
■練習に関する注意事項  

1. ヤンマースタジアム長居(トラック) 

 (1)  大会 1 日目(4 日）、2 日目(5 日)のみトラックを使用可能とする。 

 (2)  入退場の際は競技者 ID を着用し、第 2 ゲートから入退場すること。※監督・コーチは、チームスタッフ ID を着用すること。 

 (3)  使用可能時間は、次の通りとする。 

5月 4 日(日)【1 日目】 8:00～9:00 5月 5 日(月)【2 日目】 8:00～9:00 
 

 (4)  トラック競技の練習のみ行うことができる。 

 (5)  トラックレーンの使い方は、次の通りとする。※当日の状況に応じ変更することがある。 

レーン 種 目 

1・2 中長距離・ジョギング 

3・4・5 短距離コーナー練習・リレーバトン練習 

6・7 短距離スタートダッシュ練習 

8 女子 100ｍＨ 

9 男子 110ｍＨ 
 

2. ヤンマースタジアム長居(バックスタンド下雨天走路) 

 (1)  使用可能時間は、次の通りとする。 

5月 4 日(日)【1 日目】 8:00～18:00 5月 5 日(月)【2 日目】 8:00～17:00 
 

 (2)  入退場の際は競技者 ID を着用し、第 2 ゲートから入退場すること。※監督・コーチは、チームスタッフ ID を着用すること。 

 (3)  スターティングブロックの使用は、南側(第 2コーナー寄り)のみとする。※使用しない場合は、北側(第 3コーナー寄り)を使用 

すること。 

 (4)  雨天走路ではハードルの練習はできない。 

 (5)  通行・走行の際は、周りによく注意すること。 

 (6)  雨天走路では場所取りは禁止とする。必要人数のみ入場すること。 

3．  ヤンマーフィールド長居 

 (1)  大会 3 日目(6 日）、4 日目(7 日)のみ投てき競技に支障のない範囲で使用可能とする。※インフィールド芝生内は立入禁止。 

 (2)  使用可能時間は、次の通りとする。 

5月 6 日(火)【3 日目】 8:00～17:20 5月 7 日(水)【4 日目】 8:00～15:30 
 

 (3)  入退場の際は競技者 ID を着用し、マラソンゲートから入退場すること。※監督・コーチは、チームスタッフ IDを着用すること。 

 (4)  トラック競技の練習のみ行うことができる。 

 (5)  トラックレーンの使い方は、次の通りとする。※下表は原則であり、競技役員が当日の状況を鑑み、変更することがある 

・ホームストレート 

レーン 種 目 

1・2 中長距離・ジョギング 

3・4・5 短距離コーナー練習・リレーバトン練習 

6・7・8 短距離スタートダッシュ練習 

9 七種 100ｍＨ（3 日目のみ） 

・第一局走路 

レーン 種 目 

6・7 男子 400mH・女子 400mH 
 

  ※投擲競技の実施に伴い、3000ｍsc 水郷付近のトラックの使用を制限する 

 (6)  メインスタンド及びメインスタンド下のコンコースの使用は禁止とする。 



4.   更衣室について 

1,２日目はヤンマースタジアム雨天走路内のテント、３，４日目はヤンマーフィールドの更衣室を使用すること 

 

5．   その他 

 (1)  ウォーミングアップを競技場外で行う場合には、 公園の一般利用客に十分注意すること。  

 (2)  開門 10 分より前にゲート前で待つことは公園利用者および管理者の迷惑にもなるため一切禁止する。  

確認した場合、対校得点から 1 回につき 1 点減ずる。 

 (3)  3， 4 日目にヤンマーフィールドの雨天走路を待機場所として使用を希望する学校は 2 日目の正午に正面

エントランス前に集まること。抽選の結果 20 チームに待機場所設置を認める。  

 (4)  競技場外での場所取りは禁止する。  

 (5)  練習の際は事故防止に努め、競技役員の指示に従うこと。  

 (6)  練習場に荷物を置いて帰ることは禁止とする。 (テント等大きい荷物も含む ) 

 (7)  練習で用器具を使用する際は、競技役員に申し出ること。 使用した後は元の場所まで返却すること。  

 (8) ) 競技場の器具を破損した場合は、当該競技者の所属する大学より必要代金を徴収する場合がある。  

 (9)  事故防止のため、逆走は禁止とする。  

 (10)  走路を横切る際は、周りに十分注意すること。  

 (11)  迷惑撮影等不審な行為を見かけたら、近くの競技役員に連絡すること。  

 (12)  その他不明な点は、大会本部に確認すること。                

  関西学生陸上競技連盟 

 


